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Situacao epidemiologica

12.123
Incidéncia: 482,59 /100 mil hab.

20 a 80

anos:
20,3%

Thave

B0 a 80

50 =58
40 a 40
20=20

20 a 20

10=a18 *
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Obs.: A populacdo de BH utilizada para calculo da Incidéncia foi 2.512.070 habit., conforme estimativa do IBGE em 2019,

Fonte: Grupo de Inovagdo em Saude/SMSA/PBH | Dados atualizados em 13/07/2020
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Pressao assistencial na APS

Numero de atendimentos por doengas respiratdrias (JOO - 122) nos Centros de Saude por semana
epidemioldgica. Belo Horizonte, 2018-2020 (SE 28)
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Fonte: SISREDE/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH | Atualizacéo: 14/07/2020

Atend./ eSF/ SE SE 25 SE 26 SE 27 SE 28 (a) B: Vila Cemig; VN: Copacabana (c) B: Pilar
Variagdo (SE precedente) | 1 68,1% 1 25,2% 1 11,3% 110,3% (b) B: Vila Cemig; P: Trevo; Sta. Rosa; CS: Sta. Rita; N: Providencia; Novo Aréo; NO:
Fase 1: <30 150CS  152CS = 144cs | 142cs | crmelinda; V: Copacabana _ _
(d) B: Independéncia, Vila Pinho; CS: Santa Rita De Cassia; NE: Cap. Eduardo, Padre
Fase 2: 30-60 2¢Cs@ 0CS 7 CS (b) 8 CS @ Fernando de Melo; NO: Ermelinda; N: Felicidade II; Novo Aardo Reis
Fase 3: > 60 0CS 0CS 1Cs 2 CS e (e) B: Pilar, Vila Cemig
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Pressao assistencial na UPA

Numero de atendimentos por doencas respiratorias (geral) nas UPA's, por semana epidemiologica.

Belo Horizonte, 2018-2020 (SE 27)
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- Variagao atendimentos
(2020):

=

entre SE 24 e 25: 1
23,8%

entre SE 25 e 26: 1 7,8%
entre SE 26 e 27: | 4,6

Fonte: Geréncia de urgéncia/SMSA/PBH | Dados atualizados em

SE 24 B CS L NE NO N O P VN
SE 25 B CS L NE NO N O P VN
SE 26 B CS L NE NO N O P VN
SE 26 B CS L NE NO N O P VN

09/07/2020
Atend./ UPA/ SE
Fase 1: <400
Fase 2: 400-599
Fase 3: > 600



Pressao assistencial no transporte

Atendimentos do SAMU com suspeita de COVID-19 por SE

(16 carros exclusivos e 53 n&o exclusivos)
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Pressao assistencial no hospital

Atendimentos em UPA’s que geraram solicitacao de AlH com CID U071 e B342
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Pressao assistencial no hospital

Solicitacbes de internacdes na clinica geral pelo municipio para tratamento de pneumonias ou influenza,
infeccao pelo coronavirus COVID-19 e outras doencas causadas por virus.
Belo Horizonte, 2018-2020 (até SE 28)
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—Ano de solicitagao 2018  —Ano de solicitagdo 2019 —Ano de solicitagao 2020 Solicitacdo de internagéo

Fonte: Sistema SA04R - CINT//CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH | Atualizacdo Fase 1: <95
14/07/2020 Fase 2: 95-110
SE 22a26:1124% SE25a26:136,2% SE26a27:]0,600 SEZ27a28:119,1% Fase 3: > 110



Pressao assistencial no hospital - CT

Solicitac®es de internacdes em CTI pelo municipio para tratamento de pneumonias ou influenza,
infeccdo pelo coronavirus COVID-19 e outras doencas causadas por virus.
Belo Horizonte, 2019-2020 (até SE 28)
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Pressao assistencial no hospital

Taxa de ocupacao de leitos de enfermaria e UTI total para a COVID-19

HOSPITAL

LEITOS DE ENFERMARIA LEITOS DE UTI

TOTAL COVID-19 NAO COVID-19 TOTAL COVID-19 NAO COVID-19

66.97% ' ‘ 75.56% ’ 64.41% ' ‘ 85.50% ’ ' 83.85% ' ‘ 86.47% '

Fonte: Grupo de Inovagcdo em Saude/SMSA/PBH | Dados atualizados em
13/07/2020

Taxa de ocupacao UTI COVID-19 (adulto e pediatrico) com reducédo na ultima semana (91,4% em 06/jul para 83,5% em
13/jul)
Taxa de ocupacao Enfermaria COVID-19 (adulto e pediatrico) com aumento na ultima semana (69,9% em 06/jul para

P . Y



Pressao assistencial no hosgltal

Taxa de ocuga(%ao de leitos de UTI adulto para a COV
(19/junho a 08/julho)
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Fonte: Grupo de Inovagdo em Saude/SMSA/PBH |

Dados atualizados em 13/07/2020

A ocupacao dos leitos de UTI e enfermaria de adulto estédo flutuando em patamares altos na ultima semana, com

leve tendéncia de reducdo. Mas, isso é devido ao aumento de 80% de leitos disponiveis nos ultimos dois meses, 0
gue permitiu responder ao aumento da demanda de internacgao.



Pressao assistencial no hospital

Taxa de ocug/a(%éo de leitos de enfermaria adulto para a COVID-19
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Fonte: Grupo de Inovagdo em Saude/SMSA/PBH |

Dados atualizados em 13/07/2020

A ocupacao dos leitos de UTI e enfermaria de adulto estédo flutuando em patamares altos na ultima semana, com

leve tendéncia de reducdo. Mas, isso é devido ao aumento de 80% de leitos disponiveis nos ultimos dois meses, 0
gue permitiu responder ao aumento da demanda de internacgao.
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Atributos essenciais da APS

1° Contato v

Integralidade Longitudinalidade



COMBATE AO CORONAVIRUS « COVID-19 SUS-BH+ 3 PREFEITURA

Escuta inicial na pré-recepcao

BELO HORIZONTE

Tosse ou dor de garganta ou

dificuldade respiratdria, com

ou sem febre, com inicio nos
ultimos 7 dias

)

Entrega de mascara cirdrgica para o usuario
+

Orientacao sobre:

etiqueta respiratoria
higienizagao das maos
distanciamento dos outros usuarios
permanéncia breve no CS




COMBATE AO CORONAVIRUS « COVID-19 SUS-BH PREFEITURA
Us- BELO HORIZONTE

Direcionamento para o setor de atendimento de
sintomaticos respiratoérios
+

Espera com distanciamentode 1,0 m

Avaliacao
de risco
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EM BELO HORIZONTE BELO HORIZONTE

Saturagao de O, <95%, dispneia ou desconforto
respiratorio. Piora nas condi¢does clinicas da
doen¢a de base. Em usuarios idosos, criancas ou
imunossuprimidos, considerar a auséncia de
febre, hipotensao, altera¢oes do estado mental.

\

Suspeita de SRAG
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OXIMETRIA

v/ Considerar contexto clinico;
v Atencdo as pilhas e a limpeza do aparelho;

v/ As maos do paciente devem estar quietas, relaxadas, aquecidas e abaixo
do nivel do coracao;

v/ Unhas posticas e o uso de esmaltes podem levar a medidas erradas;

v Luz excessiva no ambiente pode levar a medida errada.
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Casos leves

v Prescri¢do de sintomaticos;

v Oseltamivir para usuarios com fatores de risco e febre;

v Isolamento domiciliar (atenc¢do no retorno para casa);

v Notificacdo, telemonitoramento, aten¢do aos contatos;

v Testagem a depender da vulnerabilidade;

v Orientacdo e suporte ao paciente com divisdo de responsabilidades.
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1. Explorando a Salde, 2. Entendendo a Pessoa
a Doenca e a Experiéncia da Doenca como um Todo

Sinais e indicagbes

3. Elaborando
um Plano
Conjunto de
Manejo dos Problemas

Contexto préximo

* Problemas Contexto amplo

* Metas

* Papéis

l

Decisoces
conjuntas

4. Intensificando a relacao entre pessoa e médico
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Protocolo de tratamento PBH

v A Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte segue as atuais
recomendag¢oes da OMS — Organizagao Mundial de Saude relacionadas a
nao indicacao de tratamentos medicamentosos especificos para COVID-19
em pacientes com formas leves da doeng¢a, nem tampouco com a finalidade
de evitar sua instalacao, em funcao da auséncia de evidencias cientificas até
este momento;

v Destaca-se que a prescricdo de qualquer medicamento é prerrogativa do
médico, e o tratamento do paciente portador de COVID-19 deve ser
baseado na autonomia do médico, de acordo com o estabelecido no codigo
de ética médica.
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Protocolo de tratamento PBH

COMBATE A0 CORONAVIRUS « COVID-19 sus BH ulm " PREFEITURA

v/ O Ministério da Saude divulgou em 20 de maio de 2020 um protocolo
com orientagcoes do uso de cloroquina e hidroxicloroquina, que também
destaca a falta de evidéncias cientificas robustas e disponibiliza um termo
de consentimento livre e esclarecido, caso o médico decida pela prescricao;

v Compreende-se ainda que a prescri¢cdo realizada sem o respaldo técnico-
cientifico (off label) devera ser compartilhada com o paciente, seguida
ainda da assinatura de termo de consentimento.
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Protocolo de tratamento PBH

COMBATE A0 CORONAVIRUS « COVID-19 sus BH ulm " PREFEITURA

v A cloroquina sera disponibilizada no Centro de Saude, conforme
posologia recomendada pelo Ministério da Saude, mediante apresentacao
de receita médica em duas vias e copia do termo de consentimento, que
serao retidos na farmacia;

v Nao ha evidéncia de eficacia do uso da ivermectina, que segue sendo
dispensada no Centro de Saude para o uso e em doses habituais;

v N3o ha recomendacéo de uso de qualquer medicacdo de forma
profilatica.



BELO HORIZONTE

COMBATE AO CORONAVIRUS « COVID-19 SUS-BH+ i PREFEITURA

Direcionamento para o setor de atendimento de
sintomaticos respiratoérios
+

Espera com distanciamentode 1,0 m

Avaliacao

de risco ﬁ

Suspeita de SRAG

Caso leve
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v Providenciar transporte, acompanhar e monitorar;

v/ Acesso venoso periférico e hidratacdo venosa com avaliagdo clinica;
v/ Oxigenoterapia com 02 em cateter nasal;

v Tratamento sintomatico para febre e dor com medicagio parenteral;

v/ N3o utilizar mascara de macronebulizacdo, por gerar aerosséis.
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v Se demora ou complicagao avisar a regula¢ao do transporte e a gerencia
local;

v/ Atengao a paramentagao nas reavaliagoes, Identificacdo de PCR com
protecao para aerosol;

v Chamar segunda pessoa para procedimentos de RCP, uma massageia e o
outro garante oxigenag¢ao por cateter;

v Comprima rapido, comprima forte!

v/ Avisem regulagdo, gerente participa do processo.
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Atencao aos mais vulneraveis

v Populag¢do em situacdo de rua;

v ldosos em Instituicdes de Longa Permanéncia;

v Populagdo privada de liberdade e adolescentes em medidas sécio-educativas;
v Indigenas;

v Quilombolas;

v Moradores de aglomerados, vilas ou favelas;

v Portadores de doengas crénico degenerativas.
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Qual o papel da APS na Pandemia?

e |dentificacao precoce, acao resolutiva frente aos casos leves e
encaminhamento correto dos casos moderados e graves;

e Acompanhamento de pacientes de risco;
e Coordenacao do cuidado;
e Suporte familiar e comunitario;

e Valorizar o Sistema de Saude.
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