
Regional Leste 
Experiência exitosa no 

cuidado à população idosa



Regional Leste - Experiência exitosa no 
cuidado à população idosa

Coordenadora 
da ILPI Nossa 
Senhora da 

Saúde

Fiscal da 
Vigilância 
Sanitária 

Leste

Gerente do 
Centro de 

Saúde Vera 
Cruz

Referência 
Técnica da 
GAERE-L



Coordenadora 
da ILPI Nossa 
Senhora da 
Saúde

“A ILPI está localizada no bairro São Geraldo e possui 16 moradores”

“No mês de junho de 2020, tivemos 12 casos suspeitos/confirmados para COVID-19:  
6 moradores e 6 cuidadores”

“O Centro de saúde, a GAERE-L e Vigilância Sanitária Leste foram fundamentais no 
manejo e condução dos casos positivados, quanto ao isolamento, notificação e 
pedido de exames e encaminhamentos para UAPI, quando necessário”

“Ocorreram apenas 3 internações e nenhum óbito. As intervenções rápidas 
contribuíram para que não ocorresse uma situação mais grave”

“Atualmente, todos passam bem e o acompanhamento permanece contínuo”
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Fiscal da 
Vigilância 
Sanitária 
Leste

“Canal de comunicação direto e inédito entre GAERE-L, Vigilância Sanitária, ILPI e CMV. Foram 
utilizados vários canais de comunicação para o melhor acompanhamento dos casos: telefone, 
Whatsapp, e-mail ...”

“O Projeto foi muito positivo e fundamental compartilhar a discussão dos casos suspeitos em 
tempo real e propor uma intervenção rápida”

“O monitoramento foi muito mais eficiente no acompanhamento dos casos das ILPIs”

“Alcançou-se um êxito bastante considerável  para os casos de testagem, orientações para 
isolamento tanto nas ILPIs quanto na UAPI”

“A parceria com os equipamentos auxiliou muito, principalmente devido proibição da vigilância 
sanitária para a realização das visitas presenciais”

“Espero que este legado permaneça depois da pandemia, pois foi muito construtivo”
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Gerente 
do 
Centro 
de Saúde 
Vera Cruz

“Centro de saúde está localizado no bairro Vera Cruz e acompanha duas ILPI pelo 
Projeto ILPI BH”

“A ACS faz o monitoramento presencial semanalmente nas ILPI. Qualquer alteração 
relatada pela ACS é repassada à equipe que prontamente faz intervenção nas ILPIs”

“Equipe de saúde (enfermeiro ou técnico de enfermagem) faz o contato com a ILPI 
quinzenalmente e preenche a planilha de acompanhamento”

“Em caso de solicitação por outros equipamentos (GAERE-L, Vigilância Sanitária, Centro 
Mais Vida) a equipe faz a intervenção em tempo hábil: consulta, notificação, solicitação 
de exames e encaminhamentos para a UAPI, se necessário”

“A parceria possibilitou a aproximação de vários equipamentos em prol do idoso 
institucionalizados no intuito de oferecer uma assistência com mais qualidade”.
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Referência 
Técnica da 
GAERE-L

“A operacionalização do Projeto ILPI BH, e a criação das parcerias entre ILPI, Centros de 
Saúde, GAERE-L e Vigilância Sanitária, Centro Mais Vida possibilitou uma intervenção 
imediata e oferecimento de um cuidado qualificado aos idosos institucionalizados”

“A expectativa da manutenção do Projeto é grande pelos resultados muito positivos 
obtidos com as parcerias”

“Seria interessante maior envolvimento do Centro Mais Vida com os outros 
equipamentos, devido a sua maior expertise na assistência a ser prestada ao idoso”

“Como opinião pessoal: houve um processo de construção coletiva do cuidado ao idoso 
frágil institucionalizado, além da oportunidade de aprendizado com vários atores 
atuando em um objetivo único”

“Gostaria de parabenizar a equipe de Coordenação de Saúde do Idoso, CIEVS e todos 
que estiveram na retaguarda ajudando na operacionalização da assistência prestada aos 
idosos”.
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Mantendo o 
distanciamento
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