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Regional Barreiro - Experiência exitosa no 

cuidado à população idosa

Promoção à 
Saúde do 

Idoso

Prevenção de 
agravos na 

APS

Ação de 
matriciamento

NASF-Barreiro



Promoção e Prevenção

● 114 Planos de cuidados CMV – 2019/2020

● Planos de cuidado qualificados no prontuário 
eletrônico. 

● Atendimentos dispensados ao Idoso: NASF, ESF, 
outras especialidades, Serviço Social

●Distribuídos entre os polos de NASF 



Promoção e Prevenção

● Realizada web-reunião com todos os polos de 
NASF e definido por: 

Orientação e 
sistematização das ações 
que serão dispensadas 

aos idosos CMV 

Elaboração de planilha 
de controle de 
atendimentos

Data limite para contra-
referenciamento: 30/11

Educação permanente: 
cenário da atenção ao 
Idoso em tempos de 

COVID

ESF e Serviço Social das 
UBS cientes no processo 
de acompanhamento e 

suporte na condução dos 
casos.

Referenciamento dos 
casos mais complexos e 
necessitam de geriatria: 

Cristina Ceotto.



Promoção e Prevenção

● Interface com Política de Assistência Social :

Os casos em que se 
constatar violação de 
direitos ou situação 

de risco social

Ficha de notificação/ 
Protetiva

DRAS-Barreiro

Aferir rede de 
proteção social e de 
cuidados do Idoso 

CMV.


