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Os desafios de envelhecer

Palacio da Liberdade Praca Raul Soares

Mortalidade infantil: EXpectatlva de
h5t2)7t 27to 160,95 /1000 vida ao nascer: P%%uslgggo ’
cOILAES nasmdos VIVOS 48 anos

Fonte: Anuario E Mwmdﬁ Brasil (5958‘)‘ —




'REFEITURA
ELO HORIZONTE

Os desafios de envelhecer

Palacio da Liberdade Praca Raul Soares

Mortalidade infantil: I
2.501.576 \Eége;ga;gsigﬁ Populacéo idosa: a
habitantes 9’9 /10(.)0 . 467.000 /S
nascidos vivos /6 anos
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Total de usuarios
cadastrados:
2.180.270
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Projec&o do Crescimento da Populagéo Idosa — Belo Horizonte 2015-2030
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Entre 2015 e 2030, a populacéo idosa

20

Barreiro Centro-5ul Leste Mordeste Moroeste Morte Deste Pampulha Venda Mova

Wz015 Mz2020 Wzozs W2030

Em todas as Diretorias Regionais de Saude havera um envelhecimento expressivo, variando de 42% (DRES-NO) a 85% (DRES-CS).
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Distribuicdo da populacéo idosa cadastrada por Distrito
Regional SUS-BH, 28/09/2020
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Rede SUS-BH-
Total de usuarios
cadastrados:
2.180.270

Usuarios
Idosos
395.861

Porcentagem de idosos cadastrados no
SISREDE por Centro de Saude

Q 552143
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18,16%
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Centros de Salde Sadde Mental Centros de Especialidades ﬁ BELO HORIZONTE

2018
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Centros de Reabilitagdo UPA
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CENTRO DE SAUDE SAUDE MENTAL CENTRO DE ESPECIALIDADES % PREFEITURA

2019 60+ 60~ l? 019 oo
41% ‘

UPA CENTRO DE REABILITAGAO ACADEMIA DA CIDADE
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Pregrama
VMalor:
Acbes da Cuidado
Saude da
Pessoa ldosa
em Belo

Horizonte Programa
Mais Vida

ILPI.BH

Pregrama

Bem
VIver
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Programa Maior Cuidado

- Objetivos:
* Domiciliar

Cuidador .
¢ Diurno

\

Prevenir ou retardar a institucionalizacao

Fortalecer a funcao protetiva das familias

Reduzir internacdes hospitalares e riscos

de quedas e fraturas

Pessoa eSemidependente - Favorecer a preservacao da

Idosa *Dependente independéncia e da autonomia

- Melhorar a qualidade de vida da pessoa
idosa e familiares

- Qualificar e humanizar o cuidado

v d

e Alta
vulnerabilidade

-
social =
.
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Programa Maior Cuidado
Institucionalidade do Programa
9 Regionais - 34 CRAS - 53 Centros de Saude

Venzarond
rum, MRz,
wowdeste ¢ e

Distribuicdo do numero de idosos atendidos pelo Programa Maior cuidado pela média
da renda domiciliar dos setores censitarios. Belo Horizonte

2011 2678

2012 343 168 175
2013 358 155 203
2014 614 240 374
2015 615 254 397
2016 464 159 305
2017 711 275 436
2018 763 266 497
2019 814 283 531

Fonte: Coordenacéo Projeto Maior Cuidado/SMSA
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Projeto Bem Viver: & prsremus
Reordenamento das ILPIs Filantropicas

Objetivos:

- Estreitar a parceria entre os Centros de Saude e as ILPI’s filantropicas
- Favorecer a melhoria da assisténcia nas instituicoes

= Levantar a situacao clinica/ funcional dos idosos

>

Elaborar um Plano de Acao para as ILPl e CS
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PBV no contexto da pandemia de COVID1 9 s

» Implementacdo do PBV nas 29 ILPI filantropicas;

Dezembro  Elaboracéo do instrumento de monitoramento das a¢des assistenciais na ILPI.

2019

* Implementacgéo do Instrumento de Monitoramento mensal e trimestral
Janeiro/fevereiro

2020

* Vigilancia ativa nas ILPIS durante covid-19;
« Acompanhamento e apoio as ILPIs em surto de COVID19;

e« Implementacdo do servico de acolhimento provisério para idosos (UAPI).
2020
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Projeto Bem Viver: il

Reordenamento das ILPI Filantropicas
- 143 vagas

Fonte: Dados das ILPIs parceiras repassados pela Central de Vagas e Dados das ILPIs filantrépicas em 21/10/2020,
referentes ao ano de 2020
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- 58 vagas

Capacidade das
29 ILPI (2020)

958




Projeto Bem Viver: & preremuma
Reordenamento das ILPI Filantropicas parceiras

59,5% 27.8% 12,7%
Idosos
dependentes Idosos semi- Idosos
para o dependentes independentes
autocuidado
GRAU II: GRAU I:

402

Fonte: Dados das ILPI parceiras repassados pela Central de Vagas e Dados das ILPIs filantropicas em 21/10/2020, referentes
ao ano de 2020 ' =
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Unidade de Acolhimento Provisorio para ldosos (UAPI)

Ocupacao total no momento: 04

InternacOes Hospitalares: 08 (4,8%)
Intercorréncia UPA: 20 (12,0%)
Total POSITIVO: 75 (45,2%)

Total de acolhidos até o momento; 166

Inicio: 01 junho 2020

Dados atualizados
em: 09/11/2020
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Atencao a Saude do ldoso Fragil

)

GERIATRIA/CENTRO GERIATRIA DE
MAIS VIDA REFERENCIA

Reducao de

Marcoe 2020

12 Avaliacdo Atencdo secundaria

Suspeano S Geriatrica Ampla de satide da Rede vagri\s Sl
razao da SUS-PBH razao da

Pandemia da Pandemia da

Covid-19 Slanode Criidado Acompanhamento Covid-19

Individualizado especializado de
idosos frageis
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VAGAS DISPONIBILIZADAS P/ AMBULATQRIO
DE GERIATRIA DE REFERENCIA, NO PERIODO
DE JANEIRO A DEZEMBRO/2019
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Faculdade Ciencias

= 1° QUADRIMESTRE

Médicas UNIBH CEM OESTE CEM NOROESTE
= 1° QUADRIMESTRE 120 171 106
m 2° QUADRIMESTRE 122 36 138 134
m 3° QUADRIMESTRE 118 63 49 102

= 2° QUADRIMESTRE

m3° QUADRIMESTRE

Fonte: SISREG 2020

. NS

P\

S |

|

= 4

. PREFEITURA
&% BELO HORIZONTE

L



|

VAGAS DISPONIBILIZADAS P/ AMBULATQRIO
DE GERIATRIA DE REFERENCIA, NO PERIODO
DE JANEIRO A OUTUBRO/2020
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Faculdade CEM
Clgn_mas UNIBH CEM OESTE NOROESTE
Médicas
= 1° QUADRIMESTRE 0 20 37 102
m2° QUADRIMESTRE 0 0 54 2
m 3° QUADRIMESTRE 26 80 34 0
= 1° QUADRIMESTRE m2° QUADRIMESTRE m 3° QUADRIMESTRE

Fonte: SISREG 2020
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Mudanca de paradigma
v

|dentificacdo de condicionantes e
determinantes do processo
saude/doenca/capacidade

funcional

Processo de construcao coletiva

v

Envolvimento e o compromisso
do individuo, da familia, do
sistema de saude e de toda a

sociedade.

N

Ou & processo de fegilizasio

Pessoa idosa fragil i ‘A -
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Perspectivas

Pautas Estrategicas para a Cidade

AclOes para a Década do Envelhecimento Saudavel (2020-2030)
Qualificacéo do cuidado a pessoa idosa na APS
Envelhecimento feminino, masculino, LGBTI, pop de rua

Revisdo do Guia de Prevencao e Enfrentamento a Violéncia contra
a Pessoa ldosa

Reestruturacado da Assisténcia Geriatrica
Fortalecimento das politicas que apoiam o cuidado familiar e

institucional ' o
| ¢ V| | = | V ‘
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COORDENACAO DE ATEN(}AO INTEGRAL A SAUDE DO ADULTO E IDOSO
Simone de Morais — Coordenadora
Karla Giacomim — Médica Geriatra
Cristiana Ceotto — Médica Geriatra
Wesley Gabriel — Administrativo
Tel: 3277- 9532/9551

E-mail: saude.idoso@pbh.gov.br ' =
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