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Organizacao

* Aintrinseca relacao entre a saude
cardiovascular e o funcionamento
adequado do cerebro

« Esta no sorriso ou até em um abraco:
Aprenda a reconhecer os sinais de um
iminente AVC

« Tempo € cérebro: Como agir rapido
para evitar ou reduzir sequelas do AVC




A intrinseca relacao entre
a saude cardiovascular e
o funcionamento
adequado do cérebro.




Introducao
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Fluxo sanguineo:
a conexao coracao-cerebro
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Hipertensao arterial: o ‘inimigo silencioso’

o
v )

Unimed

Belo Horizonte




Colesterol e aterosclerose




Fibrilacao atrial:
quando o ritmo cardiaco ameaca o céerebro
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Fibrilacao atrial:
quando o ritmo cardiaco ameaca o céerebro
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Diabetes e saude cerebral
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Estilo de vida: um fator decisivo
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O papel do *
SONO ha saude

cardiovascular.«*
e cerebral




Fatores geneéticos e hereditarios:
prevencao comeca cedo
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Prevencao
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Esta no sorriso ou ate em um
abraco: Aprenda a reconhecer
os sinais de um iminente AVC




Introducao

a0s sinais
do AVC
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Tipos de AVC e sintomas especificos
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Tipos de AVC e sintomas especificos




Reconhecendo os sinais classicos
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Reconhecendo os sinais classicos
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Reconhecendo os sinais classicos
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Reconhecendo os sinais classicos

SORRISO ABRACO MUSICA URGENCIA gymemyys
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Quando o AVC é ‘TEMPORARIO’
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Tempo é cérebro:
Como agir rapido para
evitar ou reduzir
sequelas do AVC




A importancia da rapidez no atendimento
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O que fazer ao identificar os sintomas
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Tratamento do AVC isquémico



Tratamento do AVC hemorragico

Aneurysm

Coils
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Evitar o pior:
o que NAO fazer
em caso de AVC




Prevencao secundaria:
aprendendo com o passado
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Conclusoes
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