EPI NR-06
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O QUE E A NR 067?

A Norma Regulamentadora n° 6 (NR-06), conforme classificacao
estabelecida na Portaria SIT n° 787, de 29 de novembro de 2018,
€ norma especial, posto que regulamenta a execucéo do trabalho
com uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI), sem estar
condicionada a setores ou atividades economicas especificas. Ou
seja, € uma Norma abrangente a todos 0s setores e atividades
econdomicas, independente de sua classificacao de risco.
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QUANDO A EMPRESA E OBRIGADA A FORNECER AOS

EMPREGADOS O EPI?

Para atender a situacOes de emergéncia.
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CABE AO EMPREGADO QUANTO AO EPI:

Comunicar ao empregador qualquer alteracao que o torne improprio para uso

Cumprir as determinacoes do empregador sobre o uso adequado
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EXEMPLOS ERRADOS DO USO DE EPI:

O uso do

é fundamental para garontir a sadde

e a protegdo do trabalhador, evitando
consequencias neaativas e casos de
acidentes de trabalno, sendo nma
ferramenta essencial na redugdo efon
neutralizagdo dos acidentes, uma vez que,
reduz consideravelmente a natureza de
uma lesdo provocada por acidente de
trabalno




PROTECAO PARA O CRANIO

Quais sdo 0s EPLS

Impactos, perfuracoes, choque elétrico, cabelos

arrancados. sCapacete com aba frontal.
sCapacete com aba total

sCapacete com aba frontal e viseira
“Em Hospitais, utilizamos touncas
descartaveis para evitar
contaminagses
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PROTECAO VISUAL E FACIAL

QRiscos: Impactos(particulas solidas quentes e frias) , substancias
nocivas(poeiras, liquidos, vapores e gases irritantes), radiagoes( infra
vermelho, ultravioleta e calor);

Q0culos de seguranca —Asperséao de fluidos e substancias quimicas.

dProtetores faciais: Aspersao de fluidos e substancias quimicas
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PROTECAO RESPIRATORIA

Quais os tipos de protegdo

*Filtro Wecanico (mascara NG5);
*Quimico (mascara com filtro de
carvao ativado); .
*Filtro Combinado.
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PROTECAO AURICULAR

Tipos de protetor

O Riscos: ruido continuo/intermitente e ruido de impacto. «Concha.

*Plug de silicone.
EspUma expansiva.
*Polimero.
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PROTECAO DOS MEMBROS SUPERIORES

dRiscos: substancias quimicas, choque elétrico, radiacao, secrecao, cortes,
bioldgico, etc.

Luvas de procedimento: reduz o risco de contaminacao e disseminacao de micro-
organismos.

QLuvas de borracha em latex natural (tipo longatex): lavagem de materiais.
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PROTECAO CONTRA QUEDAS

Tipos de

O Cintos de Seguranca tipo paraquedistas

sRestrigdo de wmovimentagdo;
sRetengdo de dueda;

“De posicionamento vo trabalho.
“De acesso por cordas.
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EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVA — EPC

Algumas medidas de controle coletivas:

Q Isolamento Acustico;

O Isolamento térmico;

O Sinalizacdes (placas e “faixas zebradas”);

O Protec6es em maquinas (coifas, cortinas, etc.);
O Aterramento;

0 Mudanca de layout (afastando a fonte geradora dos demais setores) — necessita um estudo do
pProcesso;

1 Exaustores, ventiladores etc;

O Limpeza no local de trabalho.
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ISOLAMENTO ACUSTICO
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EXTINTORES DE INCENDIO

VOCE

A primeira versdo do extintor
portatil modervo foi inventada
por William WMavly, um membro
da wilicia britanica, dque ewm
113 presenciont um incéndio
em Edemburgpo.
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Cor

Significado/Finalidade

Indicacoes e Precisoes

Sinal de proibicao

Atitudes Perigosas

Perigo - Alarme

Stop, pausa, dispositivos de
corte emergéncia

Material e equipamento de
combate a incéndios

Identificacao e localizacao

Sinal de Aviso

Atencao, precaucgao e
verificacao

Sinal de Obrigacao

Comportamento ou acgao
especificos.
Obrigacao de utilizar
equipamentos de proteccgao
individual

Sinal de salvamento ou
SOCOrro

Portas, saidas, vias,
evacuacao, material, postos e
locais especificos

Situacao de seguranca

Regresso a normalidade

Quando devemos fazer o
Uso

Deverdo ser adotadas cores para
seguranga em estabelecimentos ou

locais de +rabalne, a fim de indicar e
advertir  acerca  dos  riscos
existewtes, o dque wio  dispensa a
utilizagdo de  outras formas de
prevengdo de acidentes.
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TIPOS DE DEMARCACAO
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

O QUE E?

Toda a sinalizacao que esta relacionada com um objeto, atividade ou situacao e
gue fornece indicacéo relativa a sequranca e/ou a saude do trabalhador.

$

Por intermédio de uma placa, uma cor, um sinal luminoso ou acustico,
uma comunicacao verbal ou um sinal gestual.
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Importancia da sinalizacao:

Estimula e desenvolve a atencao do trabalhador para os riscos a que esta
exposto, permitindo-lhe ainda recordar as instrucbées e o0s procedimentos

adequados em situacdes concretas
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Branco Laranja
Vapor Acido
Azul Real Amarelo Ouro
Ar comprimido Gases nédo
liquefeitos B
Verde Preto g‘
Agua Inflaméveis e '
combustiveis
de alta viscosidade
Vermelho Cinza Escuro
Equipamento de Eletroduto
protecéo e combate
a incéndios

Qual o objetivo da
utilizagdo

Seaundo a NR-26 (Sivalizagdo de
Seguravga) devem ser adotadas
as Cores para Sequranga em
estabelecimentos ou locais de
trabalne, a fim de indicar e advertir
acerca dos riscos existentes. .. O Uso
de cores deve ser o mais reduzido
possivel, a fim de nio ocasionar
istragdo, confusdo e fadiga a
trabalhador

susin  ElOare

|
- DR. CELIO DE CASTRO




SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais de Proibicao

 Indicam comportamentos proibidos de acordo com o pictograma inserido no sinal.

« Sao utilizados em instalacao, acessos, aparelhos, instrucoes e procedimentos,
etc.

« Tém forma circular, o contorno vermelho, pictograma a preto e o fundo branco.

D

Proibido fumar Proibido foguear/fazer
fogo
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais Informativos de Prevencao e Combate a Incéndios

Fornecem indicagcdes sobre a localizacdo do material de combate a incéndios.
Tém forma retangular ou quadrada, fundo vermelho e pictograma branco.
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais de Perigo

Uindicam situacdes de risco potencial de acordo com o pictograma inserido no sinal.
LS&o utilizados em instalacao, acessos, aparelhos, instrucoes e procedimentos, etc.
UTém forma triangular, o contorno e pictograma a preto e o fundo amarelo.

A

Perigo de Perigo de
incéndio electrocussao
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais de Obrigacao

dindicam comportamentos obrigatorios de acordo com o pictograma inserido no sinal.
USao utilizados em instalacao, acessos, aparelhos, instrucoes e procedimentos, etc.
UTém forma circular, fundo azul e pictograma a branco.

Protec¢ao obrigatoria Prote¢ao obrigatoria
dos olhos das vias respiratorias
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais de Emergéncia

UFornecem informacoes de salvamento de acordo com o pictograma inserido no sinal.
S&o utilizados em instalac&do, acessos e equipamentos, etc.
dTém forma retangular, fundo verde e pictograma a branco.

Posto de primeiros Lava-olhos de
SOCOrros emergéncia
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

Sinais de Emergéncia

Saida de emergéncia a Direcao de
esquerda evacuacao
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O NOSSO
SUCESSO
DEPENDE DA SUA
SEGURANCA.
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