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Novo coronavirus.
Gestacao
e parto.




Como fica o pré-natal durante
a pandemia do novo coronavirus?

O acompanhamento pré-natal ndo deve ser
interrompido, pois é a melhor forma de saber
se esta tudo bem com a gestante e seu bebé.
E importante que a gestante siga as medidas
de prevencao contra a COVID-19 para a
populacao em geral: higienizacao adequada e
frequente das maos e distanciamento social.
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Gestantes podem
transmitir o virus
para o bebé?

Em todos os estudos
realizados, até o momento,
com a finalidade de confirmar
a transmissao do virus

entre mae e feto, nao foram
encontradas comprovacoes
dessa transmissao.

E seguro amamentar
durante a pandemia do
novo coronavirus?

A amamentacao deve

ser mantida, pois ainda
nao existem indicios de
transmissao da COVID-19
pelo leite materno. E
importante lavar bem as
mMaos com agua e sabao
antes de qualquer contato
com o bebé.




E as consultas de rotina e vacina¢ao?

Assim como o pré-natal, o acompanhamento
dos primeiros meses do bebé é muito
importante. Siga as instrucoes de seu médico
de referéncia e mantenha o cartao de vacinas
atualizado.

Posso receber visitas durante o
periodo de gravidez?

O ideal é que o distanciamento social seja
respeitado neste momento. E melhor cuidar de
vocé e do seu bebé agora e evitar as visitas dos
amigos e familiares. Este tempo vai passar!



E se eu me sentir mal?

Se vocé sentir qualquer desconforto
referente a gravidez, ligue para seu médico
de referéncia.

Se vocé sentir qualquer sintoma gripal,
como tosse, febre, coriza, mal-estar, entre
em contato com o seu médico ou acesse
www.unimedbh.com.br/coronavirus e
faca uma consulta on-line sem sair de casa.
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