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Audiodescrição



Por que conversar sobre Doença de Alzheimer?

(Alzheimer’s Association Report, 2020)



Em 25 de novembro de 1901, Karl levou sua esposa,

Auguste, a uma clínica em Frankfurt, Alemanha.

Segundo ele, há alguns anos a esposa havia iniciado com

problemas de memória, achava que estava sendo

perseguida, muito ciumenta, dificuldade em conversar,

parecia ouvir coisas.

O médico que estava na clínica aquele dia chamava-se

Alois Alzheimer, um jovem de 27 anos.

(Bondi, M. W. et al.; 2017)

Compreendendo...

... a história



(Bondi, M. W. et al.; 2017)

Compreendendo...

... a história

- Qual o seu nome?

- Auguste.

- E sobrenome?

- Auguste.

- Qual o nome do seu marido?

- Auguste.

- Não, digo o nome do seu marido?

- Ah, Auguste (com um olhar de que não entendeu a

pergunta).

- Você é casada?

- Com Auguste.

- O que é isso? (mostrando um lápis)

- Uma caneta;

- E o que eu acabei de te mostrar? (escondendo o lápis).

- Eu não sei, eu não sei.

- É uma pergunta difícil?

- Estou ansiosa, muito ansiosa...



(Bondi, M. W. et al.; 2017)

Compreendendo...

... a história

Auguste faleceu em 8 de abril de 1906.

Alzheimer solicitou que fizesse análise de seu cérebro e

descreveu seus achados em 1907: placas amiloides e

emaranhados neurofibrilares.

Em 1910, a doença recebeu o nome Doença de

Alzheimer.
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Por que comigo?

(Livingston, G. et. al, 2020)

(Kivipelto, M. et. al, 2018)
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(Knopman, D. S. et al.; 2021)
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consegue reconstruir os passos para encontra-los novamente;

Orientação: pode confundir os dias da semana ou do mês, mas se recorda depois;

Alteração viso-espacial: geralmente secundária a problemas oftalmológicos como glaucoma, degeração macular relacionada a idade etc;

Comportamento: pode tomar uma decisão ruim ou fazer uma escolha não adequada vez ou outra; pode se sentir cansado e fadigado das

atividades habituais, inclusive de obrigações sociais (não quer ir a festas de família, encontros religiosos), passa a realizar todas as atividades de
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Síndrome demencial

Funcionalidade preservada?
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Síndrome demencial

Leve

Moderado

Grave
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Existe cura?

(Liu, J. L. et.al, 2020)



A jornada do paciente e seus cuidadores

Rotina do 

cuidador



Cuidando de quem cuida

(Alzheimer’s Association Report, 2020)



Mensagem final

Doença neurodegenerativa mais comum;

Maioria das vezes é esporádica, iniciando após 65

anos;

Compreender as aflições do paciente;

O processo diagnóstico não é simples;

Nunca nos esquecermos do(a) cuidador(a)
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