. PREFEITURA
+B8 BELO HORIZONTE

Prevencao Combinada X
Infeccao por HIV

Melissa Bianchetti Valentini

v, L




. PREFEITURA
vgv BELO HORIZONTE

GOVERNAND O PARA QUEM PRECISA

Melissa Bianchetti Valentini

Médica Infectologista
Mestre em Ciéncias da Saude — Infectologia e Medicina Tropical

Médica assistente CTA-SAE Sagrada Familia
Assessora cientifica Grupo Pardini




“." PREFEITURA
BELO HORIZONTE

GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Linha do tempo entre a descoberta e evolucao da terapia antirretroviral do HIV-1

The term AIDS
is created

1981 1982

1983

AZT developed in

mice, becomes the

first approved drug
for treating AIDS

Truvada is shown to
reduce risk of HIV-1
acquistion in human

New York Times
reports a mysterious

HIV was identified
as the cause of AIDS

illness (rare cancer
in 41 homosexuals)

Atta, Seigneux and Lucas.

1987

1996

Introduction of the
protease inhibitors
making combination
treatment with
antiretroviral possible

Clin J Am Soc Nephrol. 14: 435-444, 2019

The majority of
patients worldwide
eligible for
antiretroviral are
receiving them
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Ciclo de vida do HIV-1 e classes antirretrovirais
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Global summary of the AIDS epidemic | 2019
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Number of people Total 38.0 million [31.6 million—44.5 million]
living with HIV Adults 36.2 million  [30.2 million—42.5 million]
Women (15+ years) 19.2 million [16.4 million-22.2 milion]
Children (<15 years) 1.8 million [1.3 million—2.2 millien]
ADVANCING
TOWARDS THE
People newly infected Total 1.7 million [1.2 million—2.2 million]
with HIV in 2019 Adults 1.5 million [1.1 million—-2.0 million]
Children (<15 years) 150 000 [94 000—240 000]
AIDS-related deaths Total 690 000 [500 000-970 000]
in 2019 Adults 600 000 [430 000-840 000]
Children (<15 years) 95000 [61 000-150 000]
= |
UNAIDS, 2020 —
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Number of new HIV infections, global, 1990-2019
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Source: UNAIDS epidemniologlcal estimates, 2020 {see httpsw/faidsinfo.unalds.orgl).
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Number of new HIV infections by sex, global, 2010-2019
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Boletim ’ HIV/Aids 2021
Epidemiologico Aids 20
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FIGURA 9 - Taxa de deteccao de aids (por 100.000 hab.) segundo faixa etaria e sexo. Brasil, 2010 e 2020*

Fonte: Sinan; Siscel/Siclom; SIM.
Nota: (*) Casos notificados no Sinan e Siscel/Siclom até 30/06/2021; no SIM, de 2000 a 2020.
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www.aids.gov.br




. PREFEITURA
wgv BELO HORIZONTE

Prevencao Combinada da Infeccao por HIV

MINISTERIO DA SAUDE

PREVENCAQ COMBINADA DO HIV

Prevencao Combinada do HIV

E uma estratégia de prevencao gue faz uso combinado de
intervencbes biomadicas, comportamentais e estruturais
aplicadas no nivel dos individuos, de suas relaghes e dos
grupos sociais a que pertencem, mediante agles que levem
em oonsideracdo suas necessidades e espedcificidades e as
formas de transmissao do virus.

Brasflia-DF
2017 n
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Prevencao Combinada da Infeccao por HIV

PREVENGAQ
COMBINADA

Reducao
de danos
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As intervencdes biomédicas

Reducao do risco a exposicao dos individuos ao HIV, a partir de acdes que
impecam sua transmissao

> Uso de métodos de barreira fisica ao virus
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— Diagnostico precoce e inicio de TARV — alto impacto na
mortalidade/morbidade

— Impacto na transmissao comunitaria

Figura 4 — As metas 90-90-90

90. 90. 90.

PVHIV diagnosticadas PVHIV em tratamento PVHIV com
supressao viral

Fonte: UNAIDS, 2014, '
N 4 [ = | ‘
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Figura 3 = Concantracao de casos de HV em determinadas populagbes
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Populacao-chave:

Testar e avaliar outras
Pessoas

das d Aoi .
POPULACOES- plrlg": rdEzI::IeE estrateglas preventlvas
CHAVE

PrEP/PEP

Populacao nao prioritaria
Fonte: DIAHV /A SV 5/ MS, ° ’ ° °
— diagnostico tardio
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« Diagnostico e tratamento de todos as PVHA

* Profilaxia pés-exposicéo sexual (PEP)
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Prevencao Combinada da Infeccao por HIV
» Profilaxia po6s-exposicao sexual (PEP)

» Acidente com material biolégico
» Relacao sexual desprotegida

> Violéncia sexual

Iniciar o mais precocemente possivel — ideal nas primeiras 2 horas (até 72 horas)

L

Utilizac&ao por 28 dias.




" PREFEITURA
+B8¥ BELO HORIZONTE

Prevencao Combinada da Infeccao por HIV

As intervencdes biomédicas

Reducao do risco a exposicao dos individuos ao HIV, a partir de acdes que
impecam sua transmissao

» Uso de métodos de barreira fisica ao virus

» Uso de antirretrovirais

« Diagnostico e tratamento de todos as PVHA
» Profilaxia poés-exposicao sexual (PEP)

* Profilaxia pre-exposicao sexual (PrEP)
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Prevencao Combinada da Infeccao por HIV
As intervencdes biomédicas

Quadro 1— Segmentos populacionais prioritarios e criterios de indicacao de PrEP

CRITERIO DE INDICACAO
DE PREP

SEGMENTOS POPULACIONAIS

PRIORITARIOS DEFINICAO

Homens que se relacionam
sexualmente e/ ou afetivamente
com outros homens

Relacao sexual anal (receptiva
ou insertiva) ou vaginal, sem uso
de preservativo, nos ultimos seis
Pessoas que expressam um meses

genero diferente do sexo definido
ao nascimento. Nesta definicao E/OU

Gays e outros homens que
fazem sexo com homens (HSH)

Pessoas trans sao incluidos: homens e mulheres
transexuais, transgeéneros, Episodios recorrentes de
travestis e outras pessoas com Infeccoes Sexualmente
géneros nao binarios Transmissiveis (IST)
Homens, mulheres e pessoas

N E/OU

trans que recebem dinheiro

Profissionais do sexo ou beneficios em troca de

Uso repetido de Profilaxia Pos-

servigos sexuais, regular ou Exposicao (PEP)

ocasionalmente

Parceria heterossexual ou ~ .
Relacao sexual anal ou vaginal

Parcerias sorodiscordantes homossexual na qual uma das .
i comuma pessoa infectada pelo
para o HIV pessoas e infectada peloHIV e a :
- HIV sem preservativo
outra nao

Fonte: DIAHV/SVS/MS.
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As intervencdes comportamentais

As abordagens comportamentais referem-se as intervencdes cujo foco
esta no comportamento dos individuos como forma de evitar situacdes de
risco.

Informacdes e conhecimentos

Melhorar sua capacidade de gerir os diferentes graus de risco a que
estao expostos.

Aprimorar percepcoes e mensuracao dos riscos da exposicao ao HIV.
Analise de vulnerabilidades.

o
Ampliacap de testagem. — L

| — o
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A

Prevencao Combinada da Infeccao por HIV

Testagem convencional
Testagem rapida — CTAe CS
Testagem HBV, HCV e sifilis — tratamento IST's
Vacinacoes

Reducao de danos

L
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As intervencdes estruturais

Figura 10 — Principais estratégias para acdes de intervencdes estruturais

INTERVENCOES

ESTRUTURAIS

A AAAMAEAESAAABEOANELS
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Formento ao Fortalecimento
i Divulgacdo e daestrutura

rotagonismo e . N D
P & informacao institucional do
empoderamento : SUS

Diminuicdo das Normas

desigualdades
socioecondtmicas

e marcos
legais

Fonte: DIAHV/SVS/MS.
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Prevencao Combinada da Infeccao por HIV
Conclusao x
Avancos importantes nos 40 anos de epidemia HIV
Temos muito ainda que avancar:

Ampliacao da testagem

Acesso a insumos, medicamentos e educacao.
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