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O que é o coronavirus?

Predominam:

________________________

AR B R Causam sintomas comuns de resfriado em

————————————————————————

: individuos imunocompetentes

________________________

OQutros
' SARS-CoV | .
Origem : . .
~oondtica Associados a doencgas, as vezes, fatais
| MERS-CoV |
Zhu Na, et al. NEJM 2020; 1-;
R
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Coronavirus que infectam humanos

Coronavirus

Zoonose | infectam animais e humanos
(intensidade da infeccao)

Imagem: hospedeiro natural | intermedidrio | Humano

229E | OC43 SARS-CoV HCoVNL63 HKU-1 MERS-CoV
1960-2002 2003 2004 2005 2012

Sindromes Sindrome - Sindrome Sindrome Doenga pelo
- Respiratdria Bronquiolite Respiratoria Respiratdria do Coronavirus
era Aguda Grave (moderada) - Oriente Médio 2019
(moderado) Rreve] {(moderada) (grave)

v v Y- b -} v} ’P
oy 5

COE Centro de OperagBes de Emergéncias
Rede Nacional de Vigildncia e Resposta as Emergéncias em Saldde Piblica
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Onde tudo comecou

Dez/2019 e Jan/2020
¢

v Wuhan, Hubei, China

v Série de casos de PNM — origem desconhecida,
apresentacao similar a PNM viral

v Contato com um grande mercado de frutos do mar
gue vende animais vivos

Vv Isolamento de um novo Coronavirus: 2019-nCoV
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Wuhan, Hubei - China
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11 milhdes de
habitantes
Jilin
(5/24)
Liaoning
Xinjiang 22/70)
(8730 Gansu Inner Mongolia
(12/51) (6/31) i
11/49
Qinghai
(1/10)
Tibet -
(0/1) =— Shanghai
= (14/193)
(308/11,177)
No. of Confirmed
Cases
1-9
 — Hong Kong 10-99
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ﬂ Guan, Wei-jiefet al.
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Cendrio atual - Mundo === &=

# World Health
%7 Organization

Coronavirus disease 2019 (COVID-19)

Situation Report — 51

Data as reported by national authorities by 10 AM CET 11 March 2020

HIGHLIGHTS SITUATION IN NUMBERS

total and new cases in last 24
e WHO Director-General in his regular media briefing today stated that WHO hours

has been assessing this outbreak around the clock and we are deeply

concerned both by the alarming levels of spread and severity, and by the Globally

alarming levels of inaction. WHO therefore have made the assessment that 118 326 confirmed (4627 new)
COVID-19 can be characterized as a pandemic. For detailed information, 4292 deaths (280 new)

please see here.
China

80 955 confirmed (31 new)

& - rritori livi P .
our new countries/territories/areas (Bolivia [Plurinational State of], Jamaica, 3162 deaths (22 new)

Burkina Faso and Democratic Republic of the Congo) have reported cases of

COVID-19 in the past 24 hours. Outside of China
37 371 confirmed (4596 new)
e The COVID-19 virus infects people of all ages. However, evidence to date 1130 deaths (258 new)
suggests that two groups of people are at a higher risk of getting severe 113 countries/territories/
COVID-19 disease. These are older people; and those with underlying medical areas (4 new)
conditions. WHO emphasizes that all must protect themselves from COVID-19
in order to protect others. For more information, please see ‘subject in focus’'. WHO RISK ASSESSMENT &
e On 10 March, the IFRC, UNICEF and WHO issued a new guidance to help China Very High
protect children and schools from transmission of the COVID-19 virus. The Raglonal Level| Very Migh 4
guidance provides critical considerations and practical checklists to keep Global Level Very High

schools safe. More information can be found here.

e =" N oVl — B
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Cenario atual - Mundo

Figure 1. Countries, territories or areas with reported confirmed cases of COVID-19, 11 March 2020
< t.\g World Health

Distribution of COVID-19 cases as of 11 March 2020 %7 Organization
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Data Source: World Health Organization

Map Production. WHO Heolth Emergencies Programme - Not applicable
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Cenario atual - Mundo

Terms:
Community transmission is evidenced by the inability to relate confirmed cases through chains of transmission for a large number of cases, or by

increasing positive tests through sentinel samples (routine systematic testing of respiratory samples from established laboratories).
Local transmission indicates locations where the source of infection is within the reporting location.
Imported cases only indicates locations where all cases have been acquired outside the location of reporting.

= Under investigation indicates locations where type of transmission has not been determined for any cases.

= Interrupted transmission indicates locations where interruption of transmission has been demonstrated (details to be determined)
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Cenario Atual - Mundo

Table 2. Countries, territories or areas outside China with reported laboratory-confirmed COVID-19 cases and
deaths. Data as of 11 March 2020°

Total Total Days since last

Reporting Count Total T issi
Tret il 3 confirmed* confirmed o8 S reported case

Territory/Area’ deaths 4 classification®
cases new cases eaths

Western Pacific Region

Republic of Korea 7755 242 60 6 Local transmission 0
Japan 568 54 12 3 Local transmission 0
Singapore 166 6 0 0 Local transmission 0
Malaysia 129 12 0 0 Local transmission 0
Australia 112 20 3 0 Local transmission 0
Philippines 49 16 1 0 Local transmission 0
Viet Nam 35 -+ 0 0 Local transmission 0
New Zealand 5 0 0 0 Local transmission 4
Cambodia 3 1 0 0 Local transmission 0
Brunei Darussalam 1 0 0 0 Imported cases only 1
Mongolia 1 0 0 0 Imported cases only 1

Fonte: Situation Report, 51 - WHO - 11/03/202
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| European Region

Italy 10149 977 631 168 Local transmission 0

France 1774 372 33 3 Local transmission 0

Spain 1639 615 36 8 Local transmission 0

Germany 1296 157 2 0 Local transmission 0

Switzerland 491 159 3 1 Local transmission 0

Netherlands 382 61 4 1 Local transmission 0

The United Kingdom 373 50 6 3 Local transmission 0

Sweden 326 78 0 0 Local transmission 0

Norway 277 85 0 i

Belgium 267 28 1] Slovakia 7 0 0 0 Local transmission 1

Denmark 262 172 0 Luxembourg 5 0 0 0 Imported cases only 1

Austria 182 51 0 Bosnia and

Greece 89 16 0 Herzegovina 4 2 0 0 Local transmission 0

Israel _ 75 36 0 Malta 4 0 0 0 Imported cases only 1

5an Marino 63 14 2 Republic of Moldova 3 2 0 0 Imported cases only 0

Czechia 61 23 9 Cyprus 2 0 0 0 Imported cases only 1

Iceland 61 0 0

Portugal m 1 o Andan:a 1 0 0 0 Imported cases only 8

Finland 20 0 ) Armenia 1 0 0 0 Imported cases only 9

Ireland 34 10 0 HUI"II See 1 0 0 0 Under investisa“on 5

Slovenia 31 2 0 Liechtenstein 1 0 0 0 Imported cases only 5

Romania 25 10 [1] Lithuania 1 0 0 0 Imported cases only 12

Georgia 23 8 0 Monaco 1 0 0 0 Under investigation 10

Poland 22 6 0 Ukraine 1 0 0 0 Imported cases only 7

Croatia 16 4 0 0 Local transmission 0

Estonia 13 3 0 0 Imported cases only 0

Hungary 13 o 0 0 Local transmission 0

Serbia 12 11 0 0 Local transmission 0

Albania 10 8 0 0 Local transmission 0

Bulgaria 10 6 0 0 Local transmission 0

Azerbaijan 9 0 0 4] Imported cases only 4

Belarus 9 3 0 0 Local transmission 0 Fonte: Situation Report, 51 - WHO - 11/0342020

Latvia 8 2 0 0 Imported cases only 0 u

North Macedonia 7 0 0 0 Local transmission 1

Russian Federation 7 0 0 0 Imported cases only 4
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India 60 16 0 0 Local transmission 0
Thailand 59 6 1 0 Local transmission 0
Indonesia 27 B 1 1 Local transmission 0
Maldives 8 4 0 0 Local transmission 0
Bangladesh 3 0 0 0 Local transmission 2
Bhutan 1 0 0 0 Imported cases only 5
Nepal 1 0 0 0 Imported cases only 47
Sri Lanka 1 1] 0 0 Imported cases onl 44
Iran (Islamic
Republic of) 8042 881 291 54 Local transmission 0
Bahrain 110 1 0 0 Local transmission 0
United Arab
Emirates 74 15 0 0 Local transmission 0
Kuwait 69 A 0 0 Imported cases only 0
Irag 61 0 6 0 Local transmission 1
| Egypt 59 0 1 0 Local transmission 1
Lebanon 41 9 1 1 Local transmission 0
Qatar 24 6 0 0 Imported cases only 0
Saudi Arabia 20 5 0 0 Local transmission 0
Oman 18 0 0 0 Imported cases only 1
Pakistan 16 0 0 0 Local transmission 1
Tunisia 6 4 0 0 Local transmission 0
| Afghanistan 4 0 0 0 Imported cases only 3
Maorocco 3 1 1 1 Imported cases only 0
Jordan 1 0 0 0 Imported cases only 8 =i
occupied Palestinian

N\

territo 30 4 0 0 Local transmission 0
/% A i = | a 'Fonte:Sftuz:ljnnRe‘t,Sl-WHO-11/03/2Q20 ‘
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Region of the Americas

United States of

America 696 224 25 6 Local transmission 0
Canada 93 16 1 1 Local transmission 0
Brazil 34 9 0 0 Local transmission 0
Argentina 17 5 1 0 Imported cases only 0

Chile 17 4 0 0 Local transmission 0

Ecuador 15 0 0 0 Local transmission 2

Costa Rica 13 El 0 0 Local transmission 0

Peru 11 2 0 0 Local transmission 0

Panama 8 7 1 1 Imported cases only 0

Paraguay 8 7 0 0 Local transmission 0

Mexico 7 0 0 0 Imported cases only 3

Dominican Republic 5 0 0 0 Imported cases only 1

Colombia 3 0 0 0 Imported cases only 1

Bolivia (Plurinational

State of) 2 2 0 0 Imported cases only 0

Jamaica 1 1 0 0 Imported cases only 0

Fonte: Situation Report, 51 - WHO - 11/03/2020
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African Region

Algeria 20 0 0 0 Local transmission 2
South Africa 7 0 0 0 Imported cases only 1
Senegal 4 0 0 0 Imported cases only 6
Burkina Faso 2 2 0 0 Imported cases only 0
Cameroon 2 0 0 0 Local transmission 4
Migeria 2 0 0 0 Imported cases only 2
Democratic Republic

of the Congo 1 1 0 0 Imported cases only 0
Togo 1 0 0 0 Imported cases only 4

Subtotal for all
regions 36675 4596

International
conveyance Local transmission
(Diamond Princess)

Grand total EYEYS! 4596
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Figure 2. Epidemic curve of confirmed COVID-19 cases reported outside of China , by date of report and WHO
region through 11 March 2020

WHO region
Eastern Medderranean
Ewrope

South-East Asia
Westem Pacific
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Cenario Atual - Brasil

Unidades da Federacdao com casos notificados segundo o Ministério da Saude
Dados atualizados em

Casos suspeitos 11278
Casos confirmados 428
Obitos 04

A A A
[ sem registros ] suspeitos [ casos confirmados sem transmisséo local @ Bl casos confirmados com transmisséo local @

W — V N = —
A = 4 ol — .
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Cenario atual - Minas Gerais

RESUMO DE CASOS
COVID-19 Coronavirus

PERFIL DE'TRANSMISSRO
DOS MUNICIPIOS COM CASOS
CONFIRMADOS EM MINAS GERAIS

IMPORTADO LOCAL COMUNITARIO

Coronel Fabriciano
Divinoépolis
Novl'. : u_."" Belo Horizonte
Patrocinio
Sete Lagoas
Uberlandia
Nota:

Casos importados = infecgdo ocorreu fora do municipio de residéncia.
Transmissao local = ocorréncia de casos autoctone com vinculo epidemiologico a um caso confirmado e identificado
Transmissao comunitaria = ocorréncia de casos autéctones sem vinculo epidemiologico a um caso confirmado, em area definida ou

ocorréncia de casos com confirmagao laboratorial positiva sem relagdo com outros Casos Ou a transmissao se mantiver por cinco ou
mais cadeias.




GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
CENTRO DE OPERACOES DE EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA
COES Minas Covid-19

180 N =803
157

160

140

120

100

N® de casos

Datade notiﬁcacio

2
20
&

Fonte: FormSUSRedCap/COES MINAS/COVID-19/SESMG. (Dados atualizados em 18/03/2020)
* Dados atualizados até 16/03/2020 em virtude de instabilidade do sistema oficial de informacdo - FormSUSRedCap.
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Cenario atual - Minas Gerais

TABELA 2 - CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19, MINAS GERAIS, 2020

Sexo Idade Municipio de residéncia Municipio de notificacao
Feminino 38 Ipatinga Coronel Fabriciano
Feminino 47 Divinapolis Belo Horizonte
Masculino 65 Juiz de Fora Juiz de Fora

Feminino 37 Patrocinio Patrocinio

Fonte: FormSUSRedCap/COES MINAS/COVID-19/SESMG.

Nota: Todos os casos confirmados tém historico de viagem para o exterior do pais. O caso de Juiz de

Fora possui historico de viagem para Nova lorque e o caso de Patrocinio tem historico de viagem para

L

a ltalia.
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Distribuicao virus resplrator’fiﬂ R

Numero de amostras positivas para influenza por subtipo

INFLUENZA

Hemisfério Norte Inicio da
40000 — i
. ;. & Fim da sazonalidade
Hemisfério g sazonalcade
O 30000
=
[ ]
U
Norte 5
o
@
E ]
N3
=z
B B (Lineage not determined) |l A (Not subtyped) I A(H1)
! B (Victoria lineage) I A(H3) A(H5) v
B (Yamagata lineage) A(HIN1)pdm09 L 2019 I 2020
Semanas epidemioldgicas
. I 250—
Brasi Brasil T
Inicio da
; ‘ sazonahdade 1l Fim da
A sazonalidade dos virus —— . . FI " e PR
x % i = O B
respiratorios no Brasil ganha = -
- . E B Bz 'R
sustentabilidade a partir de 2D oor—fgelt R - - 'W
= a Ep¥e o I
- ] -
meados de abril. LTV EEEL L R A R R EE] P renll_ gul7 ¥
O r YT R 2R AN RRRARSHRIERRRRSIITICSSSIRY O TverD
{71y World Health ' 2019 — Il 2020
g“-‘g} Or‘;’amz;‘ggn Semanas epidemioldgicas

Fonte: FluNet ( www.who.int/flunet ), GISRS
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Distribuicao virus respiratorios

GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

RESFRIADO — CASOS LEVES: PRINCIPAIS VIRUS IDENTIFICADOS NAS UNIDADES SENTINELAS ATE
SEMANA EPIDEMIOLOGICA 09 (02/03) (Total de amostras : 229 pacientes)

Total de virus identificades

Semana Epidemioldgica de Inicio de Sintomas

B Influenza AHIN)pdm09 I Influenza AfH3 Sazonal Influenza A (nko subtipaco) I Influenza B I VRS -8 % de amostras positivas

Unidades
Sentinelas de SG
n=114
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Distribuicao virus respiratorios

Distribuicao dos casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave segundo agente etiologico e semana
epidemiolégica do inicio dos sintomas. Brasil, 2020 até a SE 09.

Brasil

SRAG hospitalizado
i

- ----.

Infuanzs - W Bussnzs AlnEo
B iH1N T pdmOs W irfluenza ATHINZ} [— B Infuenza B

Em Invastigagsno

Fonte: SIVEP - Gripe. Dados atualizados em 1/3/2020, sujeitos a alteragéo.

N= 2.382

5 g Dulms agantas SFAG Nao Especitcaco

" PREFEITURA

BELO HORIZONTE

15,9% (209/1.313) SRAG por Influenza:
42,1% (88/209) Influenza B;
40,7% (85/209) Influenza A(HIN1)pdmO09;
13,9% (29/209) Influenza A ndo subtipado;
3,3% (7/209) Influenza A(H3N2).

Fonte: Sivep-gripe. Acesso em 02/03/2020. Dados sujeitos a alteragBes.

22,7% (42/185) Adenovirus.

14,1 (185/1.313) SRAG por outros virus:

GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA
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Critério de caso

1. CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)]

e Situagdo 1 - VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratorios (tosse,
dificuldade para respirar, producéo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E.com
histérico de viagem para pais com transmissao sustentada OU drea com transmissao local nos ultimos 14 dias (figura
1), 0U

e Situagdo 2 - CONTATO PROXIMO: pessoa que apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse,
dificuldade para respirar, producéo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E historico
de contato com caso suspeito ou confirmado para COVID-19, nos Ultimos 14 dias (figura 1).
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Critério de caso

2. CASO PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e Situagao 3 - CONTATO DOMICILIAR: pessoa que manteve contato domiciliar com caso confirmado por COVID-
19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade
para respirar, produgao de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturacao de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia).

e Nesta situacao € importante observar a presenca de outros sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor
de cabeca, calafrios, manchas vermelhas pelo corpo, ganglios linfaticos aumentados, diarreia, nausea, vomito,
desidratagéo e inapeténcia (figura 1).




PREFEITURA
SUS “ @ BELD HORIZONTE

VERNANDO PARA QUEM PRECIS,

Critério de caso

3. CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e [ ABORATORIAL: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-
PCR em tempo real, pelo protocolo Charité;

e CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso suspeito ou provavel com histérico de
contato proximo ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por
COVID-19, que apresente febre OU pelo menos um dos sinais ou sintomas
respiratorios, nos uUltimos 14 dias apds o contato, e para o qual ndo foi
possivel realizar a investigagao laboratorial especifica.

L
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Diante de caso suspeito

* Conduzir todos os suspeitos para sala de
isolamento em uso de mascara cirurgica

* Discutir caso com a GAERE (dias uteis) ou
CIEVS-BH (98835-3120) (apds as 18h, fins de
semana e feriados).
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Diante de caso suspeito

* Definido que se trata de caso suspeito de
Covid-19:

— Notificacao SRAG
E
— Notificacao on-line - bit.ly/2019-ncov
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Diante de caso suspeito

T

MINISTERIO DA SAUDE

SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

SIVEP Gripe

SISTEMA DE INFORMACAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DA GRIPE

FICHA DE REGISTRO INDIVIDUAL - CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE HOSPITALIZADO

CASO DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG-HOSPITALIZADO):
Individuo hospitalizado com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia
ou saturagdo de 0; < 95% ou desconforto respiratdrio ou que evoluiu para dbito por SRAG independente de internagdo.

1
3 | UF:

Data do preenchimento da ficha de notificagdo:

Data de 19s sintomas da SRAG:

4 | Municipio:

Cédigo (IBGE):
NN R R R Y

5 | Unidade de Salde:

6 | CPFdopaciente: | | || 1111

Cédigo (CNES):
S R ) O O

-~ T -~

a o

7 | Nome: 8 | Sexo: |__|
.{E 1-Masculine 2-Feminino 9-lgnorado
0 "
'G | 9 | Data de nascimento: 10| (ou) Idade: __|__|__ 11| Gestante: |__|
m \ B .
a | | 1-Dia 2-Més 3-ano |__| 1-12 Trimestre  2-2% Trimestre  3-32 Trimestre
_g - - — 4-ldade Gestacional lgnorada 5-Nio
= 12 REGE,’CDI’. |_| 1-Branca 2-Preta 3-Amarela 4-Parda 5-Indigena 9-lgnorado 6-Njo se aplica 9-Ignorado
S | 13| Seindigena, qual etnia? a
A& | 14| Escolaridade: |__| 0-Sem escolaridade/Analfabeto  1-Fundamental 19 ciclo (12 a 5 série)  2- Fundamental 22 ciclo (62 a 99 série]
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Preencher TODOS os campos de identificacao
Preencher campos de viagem e contato

Escrever no alto da ficha:

Covid-19 - suspeita de doenca pelo Covid-19,
mas sem critérios de gravidade (isolamento
domiciliar)

SRAG + Covid19 - suspeita de doenca pelo Covid-
19, com critérios de internacao

SRAG - sem critérios epidemiologicos para Covid-

19 — c
N AN AP i
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Diante de caso suspeito

Y COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

ﬁ Ficha de notificagdo para casos X —+

< C @ rodcap.saude.gov.br/surveys/?2s=TPMRRNMJ3D

DISQUE g R"*”"”'é C' Returning?
SAUDE o PP PATRIA AMADA
136 ~+ | i ZaBRARIL

Ficha de notifica¢cdo para casos suspeitos de Novo
Coronavirus (2019-nCoV)
Identificacdo do paciente:

Data da notificacao: B Today |

* must provide value

Ndmero do cartdao SUS (CNS):

NZo & obrigatéric ¢ preench mento

CPF:

N3o é obrigatoric ¢ preench mento

Nome completo do paciente:

* must provide value Preencher com o nome comalzto do casc '

BRASIL. Ministério da Saude. Novo coronavirus (2019-nCoV). Boletim epidermiolégico, Brasilia, v. 51, n. 4, Jan./2020
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Coleta de amostra (3 swabs —oro e

nasofaringeo)

EMAD - Funed

Checar unidades que ja tem Emad e avaliar
possibilidade imediata de coleta

Laboratorio privado

*Escrever na ficha SRAG se foi feita coleta na unidade
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EMADs Belo Horizonte

LOCAL DE ATUACAD

E-MAIL

Equipes UPAs

Barreiro

9 B634-2447
9 B634-3657

emadbarreiro@pbh_gov.br

Centro Sul

9 B787-2957
9 8634-3300
3238-5922

emadcentrosul @pbh.gov.br

Leste

9 8634-3717
9 B634-3344
3277-5650

emadleste@pbh.gov.br

9 B787-2963
9 B787-3049

emad.nordeste@pbh.gov.br

Noroeste

9 B646-3762
9 8634-3744

emadnoroeste & pbh.gov br

Norte

9 B634-3795
9 8634-3794
32776762

emadnorte@pbh.gov.br

Oeste

9 B634-3652
9 B634-3653

padoeste®pbh_gov.br

Pampulha

9 8634-37T1
9 B634-3655

padpampulha@pbh.gov.br

Venda Nova

9 B646-3950
9 B634-3656
3277-1894

emadvendanova@pbh.gov.br

Equipes
Hospitalares

Barreiro 2 (HMDCC)

9 B408-0435
9 B407-9753
3472-4040

emad. hmdcc@pbh.gov.br

Centro Sul 2 (Santa Casa)

3238-8514
9 B408-1362
9 B408-2064

emadsantacasa@pbh.gov.br

Cuidado Paliativo (H.
Luxemburgeo)

9 B407-T038
9 8407-6092
3299-9983

emadcuidadopaliativo@pbh.gov br

Leste 2 (HIXXII)

9 B408-5568
9 B408-2899

emadjoao. hmal@pbh.gov.br

HOB

9 BB66-1278
9 B462-9747
33776245

emadhob&pbh.gov.br

Nordeste 3 (H5FA)

9 8409-5880
9 8409-4368
2126-1551

emad.nordeste3@pbh.gov. br

Oeste 2 [HIK)

9 8411-2150
9 8411-1039

emadoeste2 @pbh.gov.br

Pampulha 2 (HAC)

9 B411-7457
9 8411-3876
3469-1879

emad.albertocavalcanti@pbh.gov.br

Venda Nova 2 (HRTN|]

9 84120572
9 8411-9758
3459-3465

emadrisoleta@pbh.gov.br

| 4
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Definir nivel de isolamento — domiciliar ou

hospitalar
Em média 14 dias de isolamento
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RECOMENDAGCOES PARA PACIENTES E FAMILIARES SOBRE ISOLAMENTO DOMICILIAR
DEVIDO A SUSPEITA DE INFECCAO PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

Secretaria Municipal de Satde de Belo Horizonte

Belo Horizonte, 09 de margo de 2020.

1. Manter o paciente em quarto individual e bem ventilado. Caso ndo seja possivel, manter distancia de
pelo menos 1 metro do doente.

2. Umitar o nimero de cuidadores e ndo receber visitas.

3. Umitar a circulagdo do paciente, verificando se os ambientes compartilhados (ex: cozinha, banheiro)
sdo bem ventilados (manter as janelas abertas).

4. O paciente e o cuidador devem usar mdscara cirGrgica bem ajustada ao rosto quando estiverem no
mesmo ambiente e durante a manipulagdo do paciente. As mdscaras ndo devem ser tocadas ou
manuseadas durante o uso, somente trocd-la se ficar molhada ou suja com secregdes.

S. Descartar a mdscara cirirgica imediatamente apds o uso e realizar a higiene das mdos com 3gua e
sabdo ou dlcool a 70%.

6. Ao realizar higiene das mdos com dgua e sabdo, utilizar, preferencialmente, toalhas de papel
descartdveis para secar as maos. Caso ndo seja possivel, usar toalhas de pano e trocar quando ficarem
molhadas.

7. Etiqueta respiratéria deve ser praticada por todos da residéncia: Cobrir a boca e o nariz durante a
tosse e espirros ou usar lengos de papel ou cotovelo flexionado, seguido de higiene das maos.

8. Descartar os materiais usados para cobrir a boca e o nariz, imediatamente apds o uso.

9. Evitar o contato direto com fluidos corporais, principalmente secre¢des orais/nasais e fezes, e caso
ocorra, higienizar as m3os em seguida.

10. Luvas, mascaras e outros residuos gerados pelo paciente durante os cuidados no domicilio devem ser
colocadas em lixeira com saco de lixo no quarto da pessoa doente antes do descarte com outros
residuos domésticos.

11. Ndo compartilhar escovas de dentes, talheres, pratos, bebidas, alimentos, toalhas ou roupas de cama.

12. Talheres e pratos devem ser limpos com dgua e sabdo ou detergente comum apdés o uso e podem ser
reutilizados.

13. Limpar e desinfetar as superficies frequentemente tocadas, como mesas, cabeceiras de camas e outros
mévels do quarto do padiente, diariamente com desinfetante doméstico comum.

14. Umpar e desinfetar as superficies do banheiro pelo menos uma vez ao dia com desinfetante doméstico
comum.

15. Roupas limpas e sujas, roupas de cama, toalhas de banho e de mdo do paciente devem ser lavadas
com dgua e sabdo comum. Evitar agitar a roupa suja. N3o hd necessidade de lavar estes itens
separadamente.

LN Y

16. Realizar higiene das m3os imediatamente apds limpar ou manusear roupas ou superficies com fluidos
corporais.

17. Os pacientes devem permanecer em casa até a resolucdo completa dos sintomas (em média 07 dias
apos o Inicio do quadro) ou até que se tenha resultado dos exames, descartando ou confirmando o
caso.

18. Considerando as evidéncias limitadas de transmissdo pessoa a pessoa, individuos que podem ter sido
expostos a casos suspeitos de infecgdo pelo novo coronavirus (incluindo cuidadores e trabalhadores de
saide) devem monitorar sua sa(ide por 14 dias, a partir do Gltimo dia do possivel contato, e procurar
atendimento médico imediatal se d I particular , febre,
tosse, coriza ou outros sintomas respiratorios.

19.N3o ha indicacdo de isolamento para pessoas assintomdticas egressas de locais com transmissdo
sustentada e para contatos de casos suspeitos de infecgdo pelo novo coronavirus.

qual: si

20. Contatos sintomdticos devem procurar o servigo de saide, informando sobre o seu contato com o caso
suspeito ou confirmado e durante o transporte até a unidade de saide usar mascara cirdrgica o tempo
todo. Evitar utilizar transporte publico, utilizando veiculo privado com boa ventilagdo.

RESULTADOS DE EXAMES (SWAB) COLETADOS EM UNIDADE DE SAUDE OU EM DOMICILIO

O paciente ou responsavel deve entrar em contato com a regional da residéncia (vide telefones abaixo) 07
dias apds a coleta do swab e verificar se o resultado estd disponivel. Caso o resultado esteja liberado, este
NAO serd informado por telefone, devendo ser retirado no Centro de Saide de referéncia mediante
apresentacdo de documento do paciente ou deverd ser solicitado o envio para e-mail autorizado pelo
paciente. Tal medida visa preservar a confidencialidade do exame. Informamos que o prazo para libera¢do do
resultado pode variar.

Contato das Geréncias de Assisténcia, Epidemiologia e Regulacido das Regionais de Saide (GAERE)

Barreiro: 3277-5946/5921
Centro-Sul: 3277-4331
Leste: 3277-4477
Nordeste: 3277-6241/6242
Noroeste: 3277-7618/7647
Norte: 3277-7853

Oeste: 3277-7082
Pampulha: 3277-7938
Venda Nova: 3277-5413

Mais informagdes:
ffwww saude gov.| U -3

https://www.saude.mg gov.br/coronavirus

https://prefeitura pbh gov.br/saude/coronavirus
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Transmissao

* Pessoa a pessoa por goticula respiratoria

— Contato proximo —1m
* Goticula de saliva
* Tosse
* Espirro
* Catarro

Aperto de mao ou contato com objetos e superficies
contaminadas seguido de contato com a boca, nariz e olhos

* Periodo de incubacao — até 14 dias, média de 5.
* Periodo de transmissibilidade — 7 dias ' 5

N\

MS, Boletim Epidic‘gico 03, 21 fev 2020
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Controle
Estamos
FASES DA EMERGENCIA nesta fase

2° NiVEL 3° NiVEL FASE )
CONTENGCAO
PERIGO EMERGENCIA Evitar disperséo
IMINENTE DE SAUDE
PUBLICA DE
IMPORTANCIA
NACIONAL

FASE _
MITIGACAO
Evitar obitos




BELO HORIZONTE

GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

B . PREFEITURA
SUS . .

Prevencao e Controle

Voltei de viagem de um local com casos de coronavirus (Covid-19).
O que fag¢o?
Fique atento a sua condi¢ao de saude, principalmente nos primeiros 14 dias.

Reforce os habitos de higiene, como lavar as mdos com agua e sabao.

Caso apresente sintomas como febre, tosse ou dificuldade de respirar, procure
uma unidade de saude e informe o seu histérico de viagem.
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Prevencao e Controle

O
susHSm g CRErETuRA
o

O coronavirus chegou ao Brasil.
E agora? Como posso me proteger?

‘, Lave as maos com frequéncia, com agua e sabao ou entdo higienize com alcool em gel 70%.

e Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lengo ou com o brago, e ndo com as maos.

@ Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas e fique em casa até melhorar.

9 Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos ndo lavadas. Ao tocar, lave sempre as maos como ja indicado.
@ Ndo compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e copos.

° Evite aglomeracdes e mantenha os ambientes ventilados.
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECIS.

Prevencao e Controle

 Profissionais de saude
— Capote descartavel

— Luvas

— Gorro

— Mascaras — N95/cirurgica - -

— Protecao ocular -
» L
A = _ ;“.: 4 o 4—,:_ ‘
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Prevencao e Controle

% COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

(1) Sequencia de colocagao dos EPI
. Reunir todo o equipamento de protecao individual necessario
.  Higienizar as maos

1. Capote ou avental

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Saude. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV (Novo Coronavirus), 13 versdo, 2020 J

N 4 o | - ‘
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Prevencao e Controle

Y COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

2. (a) Mascara cirurgica ou (b) Mascara PFF-2, N-95 ou similar

« Adapte a haste flexivel ao nanz (ponta do
nariz);

« Adapte a mascara a face e abaixo do
queixo;
Confira a adaptacao do

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salde. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV (Novo Coronavirus), 12 versio, 2020 a]
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Prevengao e Controle

L COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

3. Gorro (procedimentos de maior risco)
4. (a) Protetor ocular (a) ou (b) protetor de face

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salde. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV {Novo Coronavirus), 12 versdo, 2020 o
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Prevencao e Controle

Y COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

um A

5. Luvas Calgar par luvas de procedimento . . :

* Use luvas nao estereis para isolamento e
-~ R precaucio;
+« Selecione as luvas de acordo com o
tamanho da mao;

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Saude. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV (Novo Coronavirus), 12 versdo, 2020 |J
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Prevencao e Controle

L COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

(2) Sequeéencia de retirada dos EPI

Remova o EPI a porta antes de deixar a sala ou quarto do paciente, ou na anti-sala
1. Luvas A primeira luva devera ser retirada e descartada no quarto

- do paciente ¢ a segunda luva na antessala. Ay

s Seqgure o lado de fora da luva
com a mao oposta enluvada e
remova-a.

e Segure a luva removida com a
mao ndo enluvada.

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salde. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV {Novo Coronavirus), 12 vers3do, 2020 o
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Prevencao e Controle

L COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

2. Capote ou Avental
- Higienizar as maos apos retirar o capote ou avental

« Solte o lago do pescoco e
depois o da cintura.

* Remova o avental de dentro
para fora, sem tocar o exterior.

= Apds remové-lo, descarte-o na
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Prevencao e Controle

% COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:

3. Gorro (se utilizado)

4. Protetor ocular ou (b) Protetor facial —

- O lado externo dos oculos é
contaminado

- Para remové-los, segure pelas pernas
- Lave-os com dgua e sabao e higienize
com alcool 70%

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salde. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV (Novo Coronavirus), 12 versdo, 2020 o
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L COVID-19 - Conduta diante do caso suspeito:
5. (a) Mascara cirurgica ou (b) Mascara PFF-2, N-95 ou similar
- Evitar tocar a area externa da mascara - descartar
- Higienizar as maos apos desprezar a mascara
.‘:::" * Puxe apenas as alcas
l-\l; . (b) inferiores e apés as
,'\ AN superiores e remova.
. 1&_\?"

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Saude. Protocolo Coronavirus 2019-nCoV (Novo Coronavirus), 12 versac, 2020
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GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA

Nota Técnica n2 03/2020 — Novo coronavirus {(2019-nCoV)
CIEVS/GVIGE/DPSV/SMSA/PBH

ORIENTACOES AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE O
ATENDIMENTO AOS CASOS SUSPEITOS DE INFECCAO PELO NOVO
CORONAVIRUS (2019-nCoV)

Belo Horizonte, 31 de janeiro de 2020

" PREFEITURA
B BELO HORZONTE SUS +

GOVERMNANOD PARA OUEM PRECISA

Nota Técnica n2 04/2020 — Novo coronavirus (SARS-CoV2)
CIEVS/GVIGE/DPSV/GEAPS/GEUGE/GERRC/GEASF/DIAS/GCINT/
DMAC/SMSA/PBH

ORIENTAGOES AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE O
ATENDIMENTO AOS CASOS SUSPEITOS DE DOENCA PELO NOVO
CORONAVIRUS 2019 — COVID19

Belo Horizonte, 28 de fevereiro de 2020
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NT 04/2020

Profissional de saude: Mascara cirurgica
sobre N95

Transporte sanitario - 192

Isolamento domiciliar/atestado: em média 07
dias apos inicio de sintomas - avaliar caso a

Caso

= L
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OBRIGADA!

Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia a Saude — CIEVS-BH
Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica — GVIGE
Diretoria de Promocédo a Saude e Vigilancia Epidemiolégica — DPSV
cievs.bh@pbh.gov.br

(31) 988353120
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PREFEITURA
BELO HORIZONTE

GOVERNANDO PARA QUEM PRECISA




